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Сначала мы приготовим себя для этой работы. Заземлимся, из сердечного центра
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пошлем огненный шар в планету Земля,  в любви и благодарности, и дойдем огненным
шаром до самого центра планеты... 

  

И такой же огненный шар поднимем по сутратме вверх, туда, куда мы можем
дотянуться...

  

И снова вернемся в сердце. В сердце живет Отец Небесный. Мы пошлем ему любовь и 
благодарность вглубь себя, в самый-самый центр... 

  

Теперь осознаем границы этого огненного шара в сердечном центре. Давайте начнем
вдыхать огненные энергии, огненные вибрации снизу и сверху в этот шар, наполняя и
расширяя его раз за разом с каждым дыханием.

      

Теперь этот шар охватывает не только сердечный центр, но и третью-четвертую-пятую
чакру. И снова мы вдохнули и расширились до следующего объема...

  

И так мы сейчас будем (без названий чакр) заполнять все новые слои торсионного поля,
объем за объемом расширяясь в следующие пространства тора. Тор устроен как
луковица, и мы будем заполнять с каждым дыханием все новые и новые слои этой
луковицы, расширяясь и расширяясь. Вдохнули огонь и свет, наполнились и
расширились на выдохе, и стали большими огненными торами, Меркабами.

  

Мы чувствуем, что каждое дыхание дает нам новые энергии, и мы растём в объеме,
увеличиваясь, расширяясь, вырастая, пронизывая пространство своей мыслью... 

  

И теперь мы в этом Теле Света поднимаемся, отталкиваемся ногами от земли и летим
вверх... 

  

И мы как ангелы сейчас, мы смотрим вниз и видим под собой Байкал, который
стремительно уменьшается, а берег быстро удаляется...

 2 / 8



Практическая работа на Байкале с энергией воздуха - Санат Кумара :: Школа Вознесения

Автор: Наталья Котельникова
31.07.2013 03:50 - Обновлено 31.07.2013 14:18

  

Мы видим деревья, которые растут на берегу, песчаную косу, обрывистый берег, село
Байкальское и дальше Байкальский хребет... 

  

Давайте полетаем над Байкальским хребтом и над озером. Мы можем просмотреть
вершины гор, тайные тропы, реки, водопады, леса, мы видим поселки кое-где, дороги, на
Байкале мы видим лодочки...

  

Мы делаем все шире наши круги, мы разглядываем сейчас еще большее пространство,
поднимаемся вверх, вот уже и Баргузинский хребет мы видим по ту сторону Байкала.
Давайте полетаем над ним, внимательно его разглядим. Там уже нет ни троп, ни дорог,
ни поселков, там дикое-дикое место...

  

Мы видим впадающие в Байкал две реки – Верхнюю Ангару и Кичеру. Посмотрите их
устье, между ними тоже есть хребет. Вы чувствуете себя прекрасно, легко... 

  

Смотрите, как вы легко летаете, как вы четко сверху видите все пространство перед
собой, как орел...

  

Давайте ощутим качество воздуха над Байкалом и горами, наполнимся, вдохнем полной
грудью этот кристальный, наполненный чистотой и озоном воздух, прочувствуем до
конца богатство воздуха в этом месте. Качество воздуха и воды можно сравнить с
качеством жизни человека, потому что это энергии и вещества, наполняющие его тело.  

  

Наполняем все свое тело этим прекрасным воздухом кристальной чистоты, каждую
клеточку очищаем, сбрасываем с себя  балласт и сжигаем его. Из пальцев рук, из
пальцев ног, из  первой чакры вниз, из сахасрары вверх, из всех остальных чакр
спереди и сзади сбрасываем балласт грязного воздуха и воды, сжигаем его и
наполняемся чистотой утра, солнца, свежестью, ясностью, прекрасной жаркой погодой.
Мы можем из всех пор выдавить остатки балласта, которые мы в состоянии сегодня
убрать. Выдавливаем из всех пор, из каждой клеточки! 
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На клеточном уровне работаем с дыханием клетки, и каждая клетка сейчас и внутри
тела, и снаружи оживает! Вся кровь, вся лимфа, наш минеральный скелет, все органы,
нервная система,  всё–всё  омолаживается и очищается. А мы летаем, словно стрелы,
вокруг Байкала, над ним, над горами, над реками, и каждая клеточка ликует, очищается
и освежается, омолаживается. 

  

Прочувствуйте, что всё ваше торсионное поле, вся Меркаба наполнилась этим
кристальный воздухом, вы чувствуете его качество, и сейчас мы постараемся сравнить
качество воздуха и энергий над Байкалом с качеством тех городов, где вы живете. 

  

Давайте для начала полетим и посмотрим качество воздуха над Северобайкальском.
Всё-таки это очень чистый город, но там есть железная дорога и автомобили. Давайте
полетаем  над Северобайкальском и вдохнем воздух там.  Постарайтесь ощутить
разницу. Мы начали задыхаться, не правда ли? 

  

Вернемся назад и снова подышим здесь прекрасным воздухом. А теперь давайте
поработаем с городами России. Мы наполняем свои тонкие тела этой прекрасной
энергией, как будто мы большой контейнер. Мы запаслись этим воздухом, и сейчас мы
летим в Красноярск. Давайте встанем над ним и посмотрим, что там за воздух. Нам
нечем дышать. Выпускаем кристальный воздух Байкала сюда. И смотрите, получается
озоновая дыра. Наш воздух стал такой чистой тарелочкой над городом, а вокруг
собрались черные тучи. Мы можем сейчас эти тучи сжечь...

  

Вот уже облака  превратились в светлые, светящиеся. Мы возвращаемся на Байкал, чтоб
набрать еще немного воздуха, и теперь каждый летит в свой город...

  

Сначала мы городской воздух собираем в комочек, сжигаем всю гарь, грязь, копоть и
смог белым, фиолетовым, радужным, сиреневым пламенем,  нежно-розовым... каким
хотите, можно сжечь Омни-Рейки или каким-то другим высоким каналом, Великой
Богини, например... 

  

Затем дадим свою порцию воздуха, поместим её над городом. Мы даем городу
программу очищения. Эта программа сейчас войдет и в облака, и в воду, и в воздух
города. И, возможно, если повторять такие упражнения утром, когда вы просыпаетесь в
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своем городе, то можете существенно повлиять на воздух. Слетайте на Байкал наберите
полную грудь воздуха, сожгите грязь и копоть над своим городом и отдайте городу
чистый воздух.

  

Мы не будем много эксплуатировать Байкал. У нас есть огромный резервуар кристально
чистого воздуха – Северный полюс. Мы вспомним, что когда мы замораживаем воду, то
ее центр  все-таки грязный, собирает всю грязь из воды, поэтому мы берем воздух не в
самом центре Северного полюса. Давайте полетаем над Северным Ледовитым океаном,
и здесь мы сейчас забираем воздух, тут бездонное количество чистой кристаллической
энергии, здесь нет ни производства, ни машин, здесь только океан и свежий воздух. Мы
можем брать кристально чистый воздух здесь, набирать в своё огромное световое поле 
и нести его в свой город. Давайте сделаем так...

  

Здесь над городом мы сжимаемся до капельки, отдавая все, летим обратно на
Ледовитый океан, снова наполняемся чистотой и кристальностью и летим обратно...

  

Теперь давайте все вместе мысленно соединимся в большой круг, набираем воздух
снова, набираем кристаллическую энергию и летим на Москву. Москва – почувствуйте,
насколько это грязный город... вот, уже закашляли сразу, задохнулись. Давайте
сожжем грязный воздух над Москвой. Не забываем Подмосковье - здесь много заводов,
производств, машин, бензоколонок... чего тут только нет!  Мы всё это сейчас
аккуратненько очищаем и наполняем воздух Москвы кристальным воздухом Ледовитого
океана. Делаем вояж еще раз. Снова... выпускаем в московский резервуар Северный
Ледовитый океан. Теперь возвращаемся на Северный Ледовитый океан и сделаем то же
самое с Санкт-Петербургом. Там просто чернота.

  

Мы сжимаем в вакуум всю грязь... В вакуум вносим свою чистоту... Ещё раз...

  

(Работа с Нижним Новгородом, Екатеринбургом, Новосибирском...)

  

Посмотрите, сколько помощников у нас. Вокруг вас так много помощников!
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Вот так вам можно работать и дома. Вы можете это делать в одиночку и в группах.
Сейчас мы закончим тем, что снова наберемся воздуха на Байкале.

  

Давайте сравним воздух над Байкалом и над Северным Ледовитым океаном,
постараемся увидеть разницу...

  

Над Байкалом воздух наполнен жизнью, светом, теплом, а над Северным Ледовитым
воздух холодный, чистый, кристальный и немного безжизненный.  

  

Давайте вернемся в Северный Ледовитый океан, расположимся вокруг Северного
полюса и начнем заполнять планету, прямо отсюда транслируя по меридианам эту
кристальную чистоту, как будто от вас водопады чистейшего воздуха сползают к
южному полюсу.  Как можно ближе к поверхности мы будем стараться из ионосферы
опустить воздух на землю. Мы  уходим пониже и стараемся заполнить ионизированным
воздухом и кристальной чистотой Северного полюса и Ледовитого океана всю
остальную планету. Каждый работает со своим участком, и мы доходим по своей части
до южного полюса. Таким образом, вся планета у нас охвачена. Мы можем соединить
северный и южный полюс по наружной части планеты, чтобы эта лавина свежего
воздуха стекала постоянно с севера на юг.  Закрепляем эту программу на
бесконечность...

  

Теперь мы сделаем над каждым человеком на Земле маленький венчик, который будет
притягивать к себе этот свежайший воздух, это чистейшую энергию. Над каждым
человеком на Земле. Семь миллиардов человек. Мы закрепляем этот венчик, чтоб
сделать человека доступным нашим энергиям, чтоб энергии не проходили втуне, а
наполняли тонкие тела человека через этот инструмент. Давайте введем этот венчик
теперь в свои тонкие тела... посмотрим как он работает... Посмотрим как мы дышим
через него, есть ли он. Мы просим наших Помощников усилить его воздействие на
человека по возможности. Мы понимаем, что мы манипулируем человечеством,  никто не
просил нас это делать, но, если это возможно и кармически не наказуемо, то мы
постараемся оснастить человечество таким тонким инструментом. Мы просим
разрешение у Кармического Совета и у Владычицы планеты дать возможность
человечеству дышать озоном через наш венчик. 

  

Владычица Мария говорит:  «Я же с вами медитирую, вы под моим руководством все
проводили, и с моего высочайшего позволения Мы разрешаем людям иметь такой
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инструмент».

  

Посмотрите, как работает венчик, как клеточки с ним связаны, вообще есть ли связь или
мы это придумали? Кто может увидеть, прочувствовать клеточками, изменилось ли
что-то в организме, по-другому он дышит или нет?

  

На этом мы заканчиваем свою работу.

  

Давайте поблагодарим всех элементалов воздуха и вообще духов планеты, которые нам
сегодня помогали, Владычицу Марию и своих собственных Помощников. 
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