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Отчет о Ретрите в Косулино 

  

«Лечим нервы»

  

  

Ретрит проходил с 17 по 23 июня 2018 года. К нам приехало пять человек. Мы
проводили вчера гостей, и по свежим следам я решила написать о том, что происходило
в нашем доме и за его пределами в эти июньские дни Солнцестояния.

  

Погода была разная, то светило солнышко, то лил дождь. Но все равно мы ежедневно
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гуляли в лесу. В это время года обычно мы с Владимиром заняты в саду и редко заходим
в лес. Благодаря ретриту и я нынче выбралась в лес. Что я заметила – в метре от леса
все еще воздух совершенно не тот, что в самом лесу. Заходя по тропинке в лес, мы сразу
словно оказываемся в другой стране, будто проходим некий энергетический портал на
границе деревьев. В лесу своя влажность, температура, воздух, звуки и ароматы
цветущей весны. Наше лето нынче задержалось на месяц, и в лесу пока весна. Все
цветет и радует нас своей чистотой и невинностью.

  

Все медитации и практики ретрита были подчинены теме ретрита «Лечим нервы» -
психосоматике. Это и расслабление тела различными способами, и практика безмыслия,
и прямое квантовое и огненное лечение на лечебных сеансах, и осмысление причин
заболеваний, и открытие непроработанных ран. В этом нам помогало и Солнечное
Братство, и Великая Богиня, и Семья Ра, и Пантеоны Целителей. А также наши Учителя
и Высшие Я.

      

Мы также занимались арт-терапией, праздновали праздник Солнцестояния, были в
бассейне и банях, провели вечер поэзии, занимались практикой квантового смещения, а
также обсуждали какие-то важные темы для каждого на вечере ответов на вопросы. И
еще три раза в день заваривали травы, способствующие успокоению и расслаблению
нервной системы.

  

На нашем ретрите был замечательный талантливый поэт Виктор Малахов. Я пригласила
его на Клуб Саната Кумары, и он для вас почитал свои любимые стихи. Запись Клуба от
23.06.18. уже есть на сайте. Вторая страничка Клуба посвящена еще одному русскому
таланту – балалаечнику Алексею Архиповскому. 

  

Все болезни от нервов, как гласит «народная мудрость». Рассматривая себя в
подробностях, многие из нас впервые нашли причины некоторых проблем – как
душевных, так и физических. 

  

Практика прощения «Радикальное прощение», которую получили участники ретрита,
помогло или в дальнейшем поможет им увидеть и решить еще некоторые вопросы в
своей жизни.
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Кресло Вознесения позволило некоторым участникам открыть и удалить глубинные
причины, которые не открывались на консультациях.

  

Отзывы участников ретрита:

  

Татьяна:

  

В июне я наконец-то осуществила свою мечту и смогла съездить на ретрит к Наталье
Николаевне. Я поняла, что не зря мечтала. Полное отстранение от социума – жизнь
совсем другая – тихая, размеренная. Всё внимание обращено на себя, на связь с душой,
на свои мысли. Особо думать и не хотелось, обстановка располагала к покою. Такое
состояние комфорта души от пребывания в нашей группе. Незабываемы
оздоровительные медитации, специально для нашей группы, семинары и праздники.

  

Я благодарю Н.Н. за решение моей давней проблемы, глубоко запрятанной, которая
открылась на Кресле Вознесения. Эти причины мешали мне полноценно медитировать и
чувствовать, и видеть в тонком плане. Мы не могли их долго найти.

  

Очень много получили для себя такой важной и нужной информации, преподнесенной в
доступном для понимания формате. Отдохнули замечательно! Очень понравились и
доброжелательные Н.Н и Володя. А какая еда! Благодарю.

  

***

  

Александра:

  

Я приехала на ретрит в третий раз. Здесь божественные места и сама атмосфера –
душевная, и веселая и любящая группа, как семья. Питание вкусное, разнообразное.
Готовить и убирать помогали мы. Гуляли в лесу, слушали пение птиц, любовались
цветами и цветущими деревьями. Дышали лечебным воздухом. Получили много новой
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информации и научились многому.

  

Я освободилась от негативного прошлого на Кресле Вознесения.
 Освободилось и раскрылось сердце.
 Научилась освобождаться от мыслей (практики квантового смещения).
 Усвоила практики по очищению, подъему вибраций, работе с намерением.

  

Мне очень понравилось. Я еще приеду. Благодарю Наталью Николаевну за спасение
моего сознания и тела!

  

***

  

Тамара:

  

Мы с моей подругой Валентиной побывали на ретрите у Натальи Николаевны
Котельниковой с 17 по 24 июня 2018 г. Отдохнули и душевно, и физически - слов нет!
Эзотерические практики и ченнелинги с Владыками из тонких миров так органично
сочетались с отдыхом на природе! Мы чувствуем себя по-настоящему отдохнувшими и
расширившими свое восприятие мира, его глубину и многомерность.

  

Я от всей души рекомендую всем, ищущим новых знаний и ощущений, нового понимания
окружающих нас миров, их многомерности и красоты, обязательно побывать на
вебинарах в интернете, или просто на семинарах, а лучше всего – в Косулино под
Екатеринбургом! Расширите свое сознание! И отдохнете на славу!

  

Т.С. Фадеева, тоже немножко эзотерик

  

***
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Валентина:

  

Впечатления от посещения ретрита с 17.06 . по 23.06.18.

  

Отмечу, что все шло по расписанию на каждый день (часы занятий и часы питания и
отдыха). Сеансы исцеления, обучение новым практикам, медитации умножили мои
возможности получить более глубокие знания, почувствовать себя более здоровой,
умиротворенной, уверенной в себе, получить подтверждение, что выбран правильный
путь.

  

В эзотерику я пришла в 2011 году. Семинары, семинары, семинары… в 2014 году
случилось быть на однодневном семинаре Натальи Николаевны в Москве. 

  

Затем был перерыв в каких либо мероприятиях, кроме группы в Ульяновске.

  

Практики дают возможность помочь себе, близким, смотреть на происходящее в жизни
проще? принять и полюбить себя, научиться прощать себя, более терпимо относиться к
событиям разного рода, принимать других такими, какие они есть.

  

Быт организован очень хорошо. Проживание благоустроенное, питание разнообразное в
течение дня и в период всего пребывания на семинаре (приготовление с нашим
участием).

  

Погода нас не баловала, но это нам не мешало. Несколько удивляло, как в этом году
запоздало лето. Сегодня это изменилось. Небольшой летний дождь и солнце!

  

Все восхитительно! Благодарю! С любовью, Валентина.
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***

  

Виктор:

  

  

Прошла без малого неделя
 А нам казалось – день один.
 Окрепли в духе мы и теле –
 На месте талий и грудин.

  

  

Здесь на гостеприимной даче
 В кругу заботливых друзей
 Свои локальные задачи
 Сверяли мы с планетой всей.

  

  

Мы кучу дел решали сразу,
 За них принявшись сообща:
 От избавленья от привязок
 До поедания борща.

  

  

Благоволила нам природа,
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 Цветами радовала нас.
 Испытывали мы в походах
 И эйфочувство, и экстаз.

  

  

И без малейших опасений,
 С немым восторгом глядя вниз,
 Верхом на Кресле Вознесенья
 Неслись в космическую высь.

  

  

Что нам преграды и препоны,
 И прежних неурядиц груз,
 Когда приходит к нам на помощь
 Семейство ангелов и муз!

  

  

24.06.18.

  

  

Следующий ретрит будет в Косулино осенью, в Равноденствие. Программа ретрита уже
на сайте, вот здесь:

  

http://sanatkumara.ru/seminari-2018-goda/retrit-v-kosulino-s-17-po-24-sentyabrya
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Приглашаю дорогих гостей!
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