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Главы из книги «Живи и люби»

  

  

Астральный мир питается энергиями любви, это основной вид питания. Есть еще низшие
проявления этого чувства – страх, злоба и т. д. Ими питается низший астрал. Но
сущности, обитающие в низшем астральном мире, тоже пытаются расти, повышая свои
вибрации, и так и будет, когда человечество все перейдет в астральный мир, где не
будет уже страха, ревности, т.к. все чувства и мысли будут видимы. Человек увидит, ка
ких чудовищ порождают низковибрационные чувства. 

  

Прогресс должен пойти очень быстро. Все будут стремиться к любви – личной,
групповой и общной, потому что эти чувства вызывают прогресс, переход к Единству на
плане Буддхи, которое будет достигнуто человечеством в конце своего развития.

      

В астральном мире любовь принимает очень красивые очертания. Человека окружают
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чудесные огненные энергии, поражающие взгляд. Все люди, стремясь стать
красивыми, будут сами любить.

  

В физическом мире человек делает это интуитивно, а больше стремится развивать
и украшать физическое тело, т. к. оно на виду. В астральном мире внешность будет
зависеть от мягкости и тонкости чувств, создании мыслеобразов все более
совершенных, окрашенных не злобой и тоской, а положительными качествами,
которые будут работать, создавая и разрушая, обновляя и украшая.

  

  

  

Как увидеть в себе совершенство?
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                  Ты здесь не для того, чтобы быть всем,   а для того, чтобы быть собой.                   Бежать от своего несовершенства – значит, бежать от себя.                   Помни, ты – индивидуальное проявление Божественности.                   Через тебя Бог смотрит на мир в поисках Своего отражения.                                                                                                                                            .                  Стори Уотерс                                                          Совершенного, идеального человека не существует. Совершенному человеку нечегоделать на Земле. Если человек стал почти совершенным, он больше не воплощается вфизическом теле, а переходит в следующее измерение, возносится.  Именно несовершенства делают человека Человеком – живым, совершающим промахи иошибки в агрессивной и тяжелой среде материального мира.  Мы любим людей вместе с их ошибками, несовершенствами и ложными устремлениями.Мы прощаем людей, даже если они совершают дурные дела и думают скверные мысли.Мы видим, как нелегко живется человеку, отравленному глобальной идеей быть лучше,чем кто-то: быть богаче, любимее, красивее, совершеннее, моложе, умнее и т. д.Размышляя, человек начинает понимать, что все это не нужно, это навязано,, это чужаяволя – стремиться обладать чем-то, думать, как кто-то, убежать от себя, нелюбимого.Человек стремится сделать все, чтобы выделиться – опуститься на дно морское,подняться выше облаков, пробежать быстрее всех 100 метров или выпить всех большепива. Что дает это человеку? Престиж? Славу? Богатство? Власть над толпой?  А дает ли это людям любовь, сострадание, мягкость, осознание себя как проявлениеБожественного откровения, счастье и радость?  Нет, напротив. Это налагает на человека множество обязанностей и условностей, этоотнимает время драгоценной жизни, окуная человека в круговорот суеты, мелких дел,зависимости от других людей и многих обстоятельств. Все это забирает у человекаэнергию, он стремится убежать от толпы, скрыться. Ему редко удается остатьсянаедине с собой, отбросить многочисленные условности, не чувствовать себя жертвойсвоей славы и мишенью для зависти, злобы, критики по любому поводу излопыхательства прессы.  Разве может в такой ситуации кто-то остаться самим собой? Спокойно наслаждатьсяпением птиц, чистотой и первозданностью природы, отбросить все мысли, обнаживДушу, и вбирать радость, покой и гармонию, и быть уверенным, что и завтра будеттаким?  Навязанные ценности – успех и богатство, власть и сила, - не нужны человеку. Емунужны естественность и мягкость, улыбка и радость, гармония и покой в душе иосознание себя частью мира, Всего Что Есть.  Человек - часть Вселенной. Нужна определенная доля смелости для того, чтобыпозволить себе осознать свою Божественность. Для того, чтобы принять себя и любитьсебя, того несовершенного, каким вы пришли на Землю для выполнения своих задач -жить и развиваться, чувствовать и думать, знать и стремиться узнать, рассуждать иоткрывать новое, творить, наслаждаться Бытиём.  Все преступления совершаются, чтобы быть не тем, что ты есть. От нелюбви к себе, отзависимости от кого-то или от чего-то. От осознания, что человек в том виде, в каком онсуществует, обделен чем-то, что ему позарез необходимо. Человек не принимает себя всвоей жизни, не видит перспектив и не хочет так больше жить. Он ощущает себя вловушке. Он стремится к совершенству, но кажется, что он ни на йоту не продвинулся наэтом пути, потому что он считает себя таким несовершенным.  Узри свое несовершенство как часть природы, познай законы развития и Кармы.Почувствуй свою задачу в этом мире. Тогда ты обретешь тихую пристань в самом себе.Больше не надо тратить энергию на достижение каких-то особых результатов, тыстановишься философом и творцом. Принимая и понимая мир, ты направляешь свойвзгляд внутрь себя, стараясь познать мир через себя и увидеть Вселенную в себе какотражение собственной Божественности и уникальности. Каждый человек – этобольшой мир. Каждый совершенен в своем несовершенстве, потому что он живой,постоянно меняющийся, развивающийся, стремящийся и познающий.                                                       ***  Любовь мужчины и женщины, ребенка и взрослого, любовь выражается по-разному.Чистая лилия - цветок целомудрия, алая роза – цветок пламени, тигровая лилия- цветоккрасноречия, незабудки – цветы грусти, ромашки – цветы романтики, - все это символыоттенков любви, тонкие нюансы одного чувства преданности и чистоты.  Любовь – палитра, вмещающая все чувства, начиная от страха и заканчивая восторгом,экстазом. Эта любовь обитает на астральном и ментальном планах человека.Высшее чувство Любви, Буддхи , рождает в человеке Святой Дух. Человекстановится доступным этим тонким эманациям, когда он очищается настолько, чтобыузреть Бога в себе , соединиться с ним иэманировать его из себя. Эманации усиливаются, когда человек становится нашим проводником. Для этого надочистить мысли, чувства и тело. Прощать. Знать, что люди несовершенны. Каждыйсовершенен и в то же время каждый несовершенен. Это карма.  Все люди одинаково достойны. Они все прекрасны и любимы нами. Просто они играютразные роли. Пойми это и прости их.Когда ты полюбишь их, как Мы, в тебе не останется мелкой человеческой любви илинелюбви – страха, надежды, печали, осуждения. Каждый проходитто, что наметил. Используй это, и ты спокойно будешь обходить стороной всепрепятствия в жизни, словно их и не было, не замечать их.                   Как любовь движет Космосом?                   Любовь – это энергия, которая заключена в каждой клетке.                   Почему мы называем ее любовью, это ведь просто энергия Мира, заложеннаяв нее Святым Духом ?                   Да. И Он заложил в основу мира любовь – способ приумножения, развития наоснове любви. Это Высший Принцип нашей Галактики.                   Почему же здесь возможно зло?                   Добро и зло - это полюса противоположности                   Ну а в Высших цивилизациях?  Если остановить движение, то и нет развития, если нечего исправлять, познавать,бороться, разрушать, то застой погубит жизнь. Всегда надо перебороть, проявитьактивность, развиться, сделаться совершеннее в данной среде, затем поменять среду исделаться совершенней в другой среде. Это как шлифовка алмаза, грань за гранью.Чтобы то, что внутри, было без примесей, надо при образовании алмаза вычищать всепримеси, несовершенства, надо поддерживать связь с тем, чем являешься на самомделе и ощущать это всегда . Будь совершенством, чистымалмазом, и ты впитаешь много знаний и отдашь людям.  Эти эманации Святого Духа пришли на Землю с Лучом Любви – Мудрости. Этот Луч –Божественная Сущность, вобравшая в Себя эти эманации, вырастившая их в Себе,многократно преумножив. Его задача – распространить их по Вселенной, порождаячасти Себя в Логосах (Создателях), людях, высших животных, Ангелах и всех ВысшихСущностях. Человек чувствует Божественную Любовь каждой клеткой, каждым атомом.Ускоряется частота его жизненных вибраций. Жизнь приобретает другие оттенки – изсерой и будничной она становится многокрасочной и чистой. Элементалы скуки и тоскине живут в таком теле, болезни негде прикрепиться, все тела сияют и благоухают.  Святой Дух входит постепенно. Сначала Он завоевывает только верхние тела человека- Буддхи и высший Ментал. Постепенно проникая в более плотные тела, ускоряеттрансформацию человека. Все энергии, все вообще – от Святого Духа. Но мы говорим осамых тонких вибрациях, когда их начинает усваивать человек, сознательно впитываяи увеличивая количество Божественной Любви.
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