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Вебинар 16.02. в 18.00 мск.

  

  

  

   Здравствуйте, друзья!  Меня зовут Крылосов Евгений Алексеевич.
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   Я занимаюсь остеопатией, биодинамикой, психо-энергетической перезагрузкой
жизненного пути, ситуаций и состояний.

  

16.02. в 18.00 мск. я проведу вебинар "Техники для комфортного перехода".
Длительность семинара 3 часа.

      

  

Что будет на вебинаре?

    
    -    

простые упражнения для структурирования себя, поддержания хорошего
энергетического и физического состояния 

    
    -    

простые упражнения для отработки блоков в теле, мешающих этому. 

    
    -    

вы научитесь решать некоторые вопросы по здоровью 

    
    -    

получите инструменты и навык самовосстановления и коррекции состояний 

    
    -    

укрепите связь сознания с телом 
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Мы рассмотрим это с разных ракурсов для закрепления.  

  

Упражнения просты в исполнении, дают хороший ресурс, так нужный нам сейчас,
помогают разгрузить тело, выровнять иммунитет. Помогают ещё больше развить свою
чувствительность и понимание происходящих с нами процессов, изменений в нас, ещё
более полно узнать себя.

  

Стоимость вебинара 1000 руб.

  

  

По оплате и участию пишите WhatsApp : +7-912-28-33-508

  

Либо на почту:  don547@yandex.ru
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