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03.04.19.

  

Из своих снов я увидела, что существует различная тяга к развитию – к внутреннему
миру, вверх, вниз и к сторонам. Несколько необычно для меня. Мы всегда тянемся вверх,
как и растения, к солнышку, к свету, к богу. Но оказывается, самое главное направление
развития – вовнутрь. И нас пытаются отвлечь от этого развития разными путями, в том
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числе, даже вверх. Об этом я решила поговорить сегодня с моими Учителями.

  

Солнечное Братство

  

Я не до конца, как и многие другие люди, поняла Саната Кумару, когда он после 2012
года сказал мне: теперь главное развитие – внутреннее. Мы привычно работали с
планетой, с местами силы, с кристаллами, с городом и людьми. И вдруг надо работать в
основном с собой. 

  

Поэтому я и затеяла читать книгу Дэна Мильмана на моих практических занятиях, раз это
помогает внутреннему развитию и очищению. Но никак не подозревала, что направление
вовнутрь – это основное духовное направление на сегодня, и все остальные только
отвлекают от этого основного, ставя духовные и материальные приманки. Я очень ярко
увидела это во сне, поразившись этому опыту…

  

СБ: В сердце – это в душе. Навстречу своей душе идет развитие интеллекта, любви и
могущества. Внутри содержится вся вселенная.

  

Это в ментальном поле. А в нашем поле все наоборот – вселенная снаружи нас.

      

Постепенно ваши интересы совпадут – то, что станет развиваться внутри, то станет
важно и снаружи. Так идет ваше развитие. Без развития себя вы не сможете установить
мир и любовь. Если внутри нет мира, а есть непринятие себя и других, борьба и критика,
нелюбовь, то снаружи вы не сможете мирно жить друг с другом, и тем более, в
состоянии единства. Если вы не научитесь уважать и почитать себя, то не надейтесь,
что другие начнут вас любить и почитать. И все, что вы не сможете в себе преодолеть,
вы передаете по наследству как задачу/карму – преодолеть детям, научиться жить в
себе, радоваться миру и быть счастливым.

  

Но война все снова ставит с ног на голову. Разве можно стать счастливым, когда вокруг
только смерть и раны, боль и ненависть, стремление как можно больше убивать?
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Как внутри, так и снаружи.

  

А фашисты…

  

Мы не будем сейчас говорить о внешнем. Все внутри – мир, война, матрица, жизнь. 

  

Значит, самая главная наука на сегодня – психология? Умение справляться со своими
ранами?

  

У психологов свои методы, у нас свои. 

  

Не все раны мы можем вскрыть и вылечить…

  

Ты не можешь, а мы можем вылечить или ослабить все раны. Обращайтесь.

  

Раны детства все в сердечном центре, и это путь к душе. Он закрыт, пока не вылечены
все раны? Они возникают как неправильное воспитание ребенка? Как неправильное к
нему отношение?

  

Да, как то, что смогли дать или не смогли дать вам родители, а им – их родители… Душа
как в клетке в этих блоках. Они не дают развиваться душе, потому что транслируют
страх, неспособность расти дальше (страшно), остановку в развитии, поворот на
внешнее – инстаграм, фото, видео, игры, косметика, наряды, косметические операции,
еда, шоу и пр.

  

Наверное, поэтому много детей сейчас любят всякие экстремальные виды спорта – как
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преодоление внутреннего страха? И даже смерть им интересна как спорт?

  

Да, настолько страх закрепощает, что от него стараются избавиться любыми путями,
даже не подозревая, что накопление страха – это не путь избавления от него, а только
замена одного на другой, во все большей дозе. Это как наркотик.

  

Что же делать таким людям?

  

Остановиться и подумать, с чем внутри они борются.

  

Есть еще и другое – пустота внутри и замена внутренней жизни души внешним – дом,
успех, любовники, деньги, власть. 

  

Это не важно для тех, кто на пути к душе. Важно наполнить себя ощущениями
внутреннего богатства. Вот почему важно творчество как служение – раскрытие себя и
своего предназначения, таланта, способностей, потенциала души. Вы придете к нам
после окончания жизни без внешнего, заберете только внутренне богатство. А если его
нет?

  

Важно, на что вы тратите жизнь, как совмещаете свой труд и свое творчество. На
каждом рабочем месте можно творить, уверяем вас. На каждом рабочем месте можно
просто отвечать требованиям контракта или делать полезное сверх контракта,
исполнять обязанности так, чтобы у всех было тепло на душе от встречи с вами. Чтобы
прибыло внутри, чтобы оттаяло и очистилось что-то от встречи с вами. Чтобы вы смогли
решить еще одну внешнюю проблему… Чтобы освободить человека от внутреннего или
внешнего груза, и чтобы при этом совесть человека была чиста.

  

Свободный человек начнет думать по-другому, он задумается, отчего ему стало так
легко и тепло? Может и я кому-то сделаю лучше? Злой и замученный человек никому
добра не хочет, потому что ему плохо. Сейте добро и любовь, помогайте людям стать
чище и продвинуться на пути к душе.
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Я благодарю вас!

  

***

  

Великая Богиня

  

Как отвлекает нас от пути вовнутрь путь наверх? Разве это не главный путь?

  

ВБ: Это хороший путь, но не главный. Это путь к свету. Путь к Высшим Я. Но главный
путь – собственное развитие. Разумеется, если Высшие Я и Учителя вам помогают в
этом главном развитии – это отлично. Но у некоторых людей наполнение светом связано
с деньгами, с руководством, с подчинением себе других (секты, ложные учения, религия,
школы борьбы). Они не становятся сами лучше, и учат других бороться и побеждать,
живут головой – успех, деньги, секс, бизнес и пр. Становятся ли они счастливы внутри?
Что другие люди получают от них?

  

Вспомни, как ты чувствуешь себя на моем уровне?

  

Благодать, радость, наполненность, изобильность. Внутренний покой и остановка –
никуда не рвусь, радуюсь моменту, наслаждаюсь жизнью.

  

Сама жизнь есть наслаждение, если внутри все благодатно. Ваша задача – создать на
всех планах такую жизнь, чтобы душа радовалась и хотела жить. При всех своих
внешних делах и задачах сохранять состояние покоя и внутренней радости. 

  

Разве можно сохранить такое состояние при неудачах, войнах, насилии? 
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Может ли человек сотворять насилие при внутренней благодати?

  

Если человек развивается внешним и радуется тому, что у него больше денег, чем у
товарища, то будет у него благодать внутри?

  

Если человек кристаллизует себя внутри, будет он творить террор снаружи?

  

Все это взаимосвязано гораздо больше, чем вы думаете. И настала такая пора в
развитии человечества, что от внутреннего стало гораздо больше зависеть, чем от
внешнего. Да, внешний успех может и должен быть, для тех, кто этому рад. Но не
обязательно у всех должны быть внешние успехи. Внутренние завоевания себя, радость
жизни, красота и любовь – вот что главное абсолютно у всех.

  

Если сердце человека пребывает в страхах, травмах, в нелюбви и печали, то вот
основной труд сейчас для вас всех – очистить себя на максимальную величину, чтобы
передать следующему поколению других себя. Чтобы дети и внуки не несли ваши тяготы
и не страдали от ваших комплексов.

  

Новое поколение должно стать лучше и чище, а не богаче и умнее. 

  

Обратить все богатства на благо людей, а не против них. 

  

Перестать конкурировать и научиться сотрудничать и дружить. 

  

Ослабить хватку темных, престать действовать назло или от противного. 

  

Перестать желать друг другу негатив. 
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Научиться давать любовь своим родителям и детям. Всем нужна любовь, даже тем, кто
не смог вам ее дать. Не считайтесь с тем, кто и сколько вам смог дать. Вы можете
гораздо больше, чем они. Не равняйте себя с ними, станьте выше них.

  

Благодарю, Великая Богиня!

  

***

  

Галактический Христос:

  

Благодаря пути наверх мы добрались до вас. Разве путь наверх не главный?

  

Мы внутри тебя. 

  

Мы внутри тебя, осознай это. Просто вам легче представить нас наверху. Это связано с
религией и представлением Иисуса как бога наверху. В Небесах. Это трехмерное
представление. Христос внутри, а не снаружи. Он в тебе. А ты – душа, которая любит и
ненавидит, хочет счастья и ищет его снаружи, внизу, вверху, по сторонам, в социуме, во
вселенной, на небесах, а не внутри.

  

Что есть Христос? Это твоя душа, наполненная любовью и счастьем, стремящаяся
показать и другим, что счастье не зависит от большого кошелька. Конечно, есть
необходимые вещи, такие, как тепло твоего дома, благополучие любимых людей, еда и
безопасность. И деньги могут дать вам это. Но всё остальное находится в душе, и если
душа переживает не лучшие времена, ничто из перечисленного не заменит вам покой и
благодать.

  

Работники Света находятся в более-менее благополучном состоянии относительно
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внешнего. И только внутреннее еще можно «подстрогать», чтобы вознестись в более
высокие планы души, в Галактического Христа, например. Мы не ждем эгоистов и
насильников, несчастных и замученных, людей со своими душевными травмами. Все это
можно и должно вылечить на Земле.

  

Таким людям предстоит заняться своим внутренним, открыть все закрома и заглушки,
стать мягче, спокойнее и научиться понимать других людей лучше. 

  

И это предстоит сделать каждому самому. Не думайте, что другие лучше могут вас
понять, чем вы сами.

  

А психологи профессионально могут помочь таким людям?

  

Разумеется, - преодолеть травмы семьи, принять себя полностью, открыться миру,
простить и понять себя.

  

Это надо в школе преподавать вместо физики и высшей математики…

  

Да, конечно. Это самое важное сейчас, и мы видим, как основы психологии будут
преподаваться в школе вместо других предметов.

  

Иногда люди не могут ответить на простейшие вопросы относительно себя, и это
означает, что они об этом никогда не задумывались. Означает ли это, что внутри пустота?

  

Не всегда. Внешнее засасывает, у людей столько забот, что они забывают о себе. Для
того и Школа Христосознания, чтобы вы смогли этим заняться прямо сейчас.

  

Отдавая себя на благо других, вы творите благую карму, закрывая свои недостатки

 8 / 9



Как начать украшать мир собой? - Санат Кумара :: Школа Вознесения

Автор: Наталья Котельникова
04.04.2019 14:08 - Обновлено 04.04.2019 14:16

служением. Но отдавая себя на благо своей души, вы творите гораздо большее благо
для всех, потому что украшаете мир собой.

  

Благодарю вас!
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