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15.03.18.

  

Почему иногда хочется кричать: «Ура!»? Радость вырывается наружу! Душа
подпрыгивает в теле и говорит: «Да! Да! Вот оно! Это для нас самое лучшее! Сделай,
сделай это сейчас!» И накатывает такая волна энергии, только держись! 

  

Так было перед медитацией с Татьяной Бреславской 13 марта, а после гуляла по парку
подпрыгивающей походкой и напевала, почему-то Jingle Bells, не на английском, а
ля-ля-ля, посмотрела перевод и все стало понятно. Светлее стало и радостнее на Земле
после нашей работы! Просто праздник!

  

Звените, колокольчики! (поэтический перевод)
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Пробираясь сквозь снег

  

На открытых санях, запряжённых лошадкой,

  

Мы едем по полю,

  

Всю дорогу смеясь

      

Колокольчики на санях звенят,

  

И на душе становится светлее.

  

Как это здорово: ехать на санях и петь

  

Об этом песню! О!!!

  

Звените, колокольчики,

  

Звените всю дорогу!

  

Как это здорово: ехать
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На открытых санях, запряжённых лошадкой!

  

Звените, колокольчики,

  

Звените всю дорогу!

  

Как это здорово: ехать

  

На открытых санях, запряжённых лошадкой!
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  А что делаете вы, когда радуетесь? А что делают ваши дети, внуки, собаки? Что делаютптицы, когда видят восход Солнца? Почему они так радуются?  Когда я смотрю на Солнце, я всегда думаю о том, как это у него легко получается – РАдавать! Всегда Солнечный Свет у меня ассоциировался с радостью. Вот оно, что бы мнехотелось делать здесь на Земле. Радовать!  Посмотрим, что пишут о радости в словарях:  Ра́дость - внутреннее чувство  удовлетворения ,  удовольствия  и  счастья .  Радость, как более «высокое» чувство связывается с душой. Существует радость отсозерцания, радость от  движения , радость от грусти, радость  общения , радость  познания, радость красоты, радость жизни, и иногда связываемая с последней беспричинная радость.  Сколько радости в нашем мире! Наслаждайся любой!  Радовать – возбуждать, вызывать, доставлять радость  Внешнее проявление этого чувства - счастье, воодушевление, веселье.  Радостный - милый, любимый   Удовлетворение является  эмоциональной  реакцией на  счастье , душевным ответом наисполненное желание или цель. Чувство удовлетворения обычно возникает и проявляется при достижении крупнойцели, и термин обычно ассоциируется именно с такими случаями.   После нашей совместной работы было такое чувство!    Воодушевление – это эмоциональное состояние личности, характеризующеесяподъемом чувств, повышенной готовностью к деятельности. Человек, испытывающийданное состояние, чувствует себя окрыленным.  Интересно, что из всех определений выглядывает Душа, повышаются вибрации,отрастают крылышки и идет прилив энергии. Это как раз то, что нам нужно! А ещеможно быть «вне себя от радости», радость может светиться в глазах. Вот и вернулиськ нашему Свету.  С появлением христианства во многих европейских языках понятие «радости» началоассоциироваться с благожелательностью, добротой, спокойствием.  Апостол Павел говорит о радости как о плоде духа Бога  Спиноза считал, что на высшей ступени познания, познания себя в Боге, происходит осознание Бога как причины радости.  
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https://ru.wiktionary.org/wiki/%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BC%D0%BE%D1%86%D0%B8%D1%8F
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    Мы с вами знаем эту Радость. В группе, при совместном со-творении она увеличиваетсяв разы-разы.  У меня есть душевные блокноты, в которые я записываю все, что меня трогает ицепляет. И вот что я нашла в посланиях Высших сил о радости.  Метатрон: Вознесение – это жизнь, проживаемая с радостью. Когда Меркабарасполагается в сердечном центре, проявляется радость в личной жизни, единство сБогом, пребывание в Центре. В группе происходит быстрее и мощнее… Фокус –сотворение из своих жизней шедевров радости! Жить исходя из радости! Очистить все,что не приносит радость. Ежедневно осознавать, что в вас входят Новые энергии,принимать их, доверять им и слушать свое сердце. Быть молодыми, новыми, открытымиНовой жизни, Новым энергиям. Свежесть, ясность, радость! Послушание своегоВысшего Я. Доставание из «старого себя» - «нового себя».  Люцифер: Дорогая моя! В вашей жизни ни к чему нельзя относиться слишком серьезно,особенно к себе. Будешь впадать в осуждение, гордыню, эго. Будь проще, милая! Богесть радость и бесконечное счастье, а не надутость и высокомерие. Будь открыта ирадостна каждое мгновение!  Агни Йога: Радость есть высшая Мудрость.  Осмотритесь широко и соберите все пламена радости. Умейте сказать каждому о самомрадостном. Так постучитесь в огненную дверь души человеческой. https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C- cite_note-8  Радостный воин стоит сотни безрадостных, не знающих упоения битвой.  
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  Радость есть особое огненное состояние. Огни радости сияющи и светоносны. Когда ониявляют устойчивость и постоянство, это означает победу духа над тьмою.  Владыка Сказал: "Радуйтесь, дети!" Но пусть это будет духовная радость, радость одухе. Радость духа — от Высших Миров. В Высших Сферах пространство звучитрадостью, и эти моменты можно улавливать сердцем. Это и будет... "совершенная"радость...  Саи Баба: Человек любит, потому что Он –Любовь,                     Он ищет радость, потому что Он – Радость,                     Он жаждет Бога, потому что Он состоит из Бога,                     Он не может существовать без Него.  Мне так радостно за нас Всех! Мы большие молодцы! Крепко обнимаю Всех!  
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    Ваша Светлана  P.S. Приходите на клуб 17 марта! Посмеемся вместе!!! Н.К.
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