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2- 8 января 2018 г.

  

  

Завершился наш праздничный новогодний ретрит. Хочу поделиться его результатами.
Как  мне кажется, для каждой из участниц они были значительны. В целом ретрит 
прошел в теплой дружеской обстановке и стал судьбоносным для участников. 

  

Во время ретрита мы каждый день медитировали с Великой Богиней. И также получили 
новую энергию исцеления из Семьи Ра
и научились ей работать для себя. Эта современная очень высокая энергия в виде
плазмы, она универсальна и, как считаю, сможет помочь многим людям. Думаю дать ее
на Школе в ближайшее время.

  

Семинар «Удивительная сила осознанного намерения» длился два дня и тоже прошел в
глубоких осознаниях и многих полезных выводах, которые каждый сделал для себя.
Думаю, что некоторые выводы еще «догонят» участников ретрита.

  

Энергетический семинар был откровением для одной из наших участниц, она показала
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особую чувствительность ко всем энергиям и в итоге получила на 
Кресле Вознесения
мощное Посвящение в современный целительский канал.

  

Были и прогулки по лесу на лыжах и без лыж. 

  

Была поездка в Екатеринбург на место силы – Каменные Палатки, по городу и на
центральную елку. Также не обошлось без прогулки по Косулино.
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  А также уроки работы с телом Елены Котельниковой – два занятия.  

  У меня остались рисунки от урока арт-терапии. Приведу пример того, как мы занималисьрисунком. Разумеется, каждый участник сделал свои работы, и они абсолютно разные.Это и нужно для осмысления своих собственных программ и для их дальнейшейсамостоятельной коррекции.  Вот мои рисунки для примера (не судите строго, я не умею рисовать, еще не началаучиться):  
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  Вопрос: кто я. Ответ – лист на дереве, среди других таких же листиков,наполненный энергией и силой.  

  Моя миссия: Вестник  
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  Моя Душа (жар-птица) и стихии воды, ветра, огня и земли.  

  Мужчина и женщина    Мы также отдохнули на поделках из соломинок для коктейля – восстановили лампу,которую я никак не могла придумать, как обновить.  
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  Вот отзывы участников (было всего 3 человека, маловато, конечно, но ретрит прошел вполновесном объеме).    «Приехала на ретрит с проблемами, с которыми нужно разобраться и продолжитьобучение в Школе. После семинара «Удивительная сила осознанного намерения»произошли большие изменения в осознании и отношении к происходящему в моей жизни.Практика помогла научиться думать позитивно и менять отношение к окружению исобытиям.  Начался процесс: изменяя себя, изменить  окружающее пространство и отношениялюдей ко мне. Изменилось мое отношение к мужчинам в частности.  Методика помогает поднимать вибрации и изменять реальность.  После ретрита и очищения стало легче думать и соображать. Уже лечилась новымцелительским каналом.  Благодарю Наталью Николаевну за полезный и прекрасный ретрит! Обязательноприеду еще на следующий!»  Александра.    «У меня сложились сложные жизненные обстоятельства на физическом плане, изкоторых я не могла самостоятельно найти выход. И поехала на ретрит к  НатальеНиколаевне с тем, что происходит в социуме и на тонких планах. Оказалось – все дело вмоих мыслях и отношениях с людьми: обиды, осуждения, непрощение, гордыня, позицияжертвы.  Собеседование, медитации, Кресло Вознесения, душевные беседы – всё это«почистило» мои мозги, за что я сердечно благодарю Наталью Николаевну и желаю ейдальнейших успехов в её Подвиге Божественного Служения людям.  Благодарю Жизнь за эту судьбоносную встречу. Благодарю Наталью и Владимира затеплый прием, душевное отношение и комфортные условия проживания.  Уезжаю спокойной, умиротворенной и окрыленной, с позитивными намерениями инадеждой на новую встречу.  С любовью и уважением Нина-Барда – Олари».  ***    «Выражаю благодарность Наталье Николаевне Котельниковой за новогодний ретрит.Это мой второй ретрит. Первый был в июне в период летнего солнцестояния.  Сейчас была другая атмосфера, и людей было намного меньше. Во время ретрита мыкаждое утро медитировали с Великой Богиней - наполнялись светом и любовью,исцеляли тело и душу.  У нас прошел двухдневный семинар по осознанию своих целей в жизни. С каждымучастником семинара была обсуждена именно его проблема. Сначала каждый участник написал свои цели  и задачи, осознав свои пробелы. Потом Наталья Николаевнаобъясняла причины и пути решения, насколько важна сила осознанного намерения длятого, чтобы добиться своей цели. Провелась очень плодотворная работа с сознанием.После упорной умственной работы Лена Котельникова нам провела два потрясающихзанятия по работе с телом. В первый день было занятие по чувствованию каждойклеточки своего тела, бесконечных живых процессов, которые происходят в теле. Вовторой день – занятие со стихиями воды, земли, огня и ветра. Были подобраныизумительные музыкальные композиции,  и тело реагировало танцем на каждую стихиюпо-разному: во время стихии воды была текучесть и плавность движений, во времястихии земли была плотность и ноги уверенно шагали по полу, во время стихии огня всетело горело и вибрировало как пламя. А во время работы со стихией ветра, было такоевпечатление, что у меня за спиной выросли крылья и захотелось летать! Ощущениелегкости и расслабления. Я никогда не думала, что тело может быть такоевосприимчивое, если с ним общаться. Поэтому очень важно заботиться не только одуше, но и о теле. После занятий мы порисовали и поиграли  в слова, провели оченьвесело вечер! И еще Леночка нам принесла потрясающий манговый тортик к чаю!Огромное спасибо Лене за плодотворную работу и позитив!!!  Также мы совмещали умственную работу по осознанию с прогулками по лесу. Каталисьна лыжах и просто гуляли в лесной тишине. Можно было побыть наедине с собой,глубже осознать свой внутренний мир, а также раскрыть ауру и напитаться силойдеревьев. После медитаций и прогулок по лесу самочувствие и жизненный тонус резкоподнимались.  Еще был проведен энергетический семинар, где были изучены каналы и особые точки втеле. Мы сделали несколько практик и я обнаружила чувствительность к энергиям. Дляменя было полной неожиданностью, что я могу управлять своей энергией.  7 января, как раз на Рождество, у нас было Кресло Вознесения. Прошел ченеллинг сДевой Марией, чувствовались особые энергии! Всем участникам были даны ответы на ихнаболевшие вопросы. У меня было особое Кресло Вознесения – Посвящение вцелительский канал. После получения энергии исцеления из Семьи Ра, я буду развивать свой канал целительства.  После семинаров и медитаций, особенно после Кресла Вознесения произошло полноепереосмысление целей и задач, изменился взгляд на жизнь и на окружающих людей.  Хотелось бы выразить благодарность Владимиру Ахманаеву за экскурсию  вЕкатеринбург – на Каменные Палатки, прогулку по вечернему городу на центральнуюелку, где были построены ледяные фигуры. Было очень красиво!    С любовью,  Ольга Шмидт, Караганда, Казахстан».
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