
Сила человеческих эмоций... - Санат Кумара :: Школа Вознесения

Автор: Наталья Котельникова
29.07.2016 10:06 - Обновлено 29.07.2016 10:16

Сила человеческих эмоций, высота человеческих вибраций и могущество намерения

  

  

Почему наши намерения-желания не сбываются
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Семинар «Удивительная сила осознанного намерения»  отвечает нам на самые главные
жизненные вопросы – почему наши намерения-желания не сбываются. Хотим, просим,
желаем, вожделеем, и иногда выходит, а иногда нет. У всех по-разному. Кто-то
добивается, разрушая все преграды, кто-то получает почти без усилий, а кто-то
барахтается и застревает, устает и просто опускает руки в надежде устроить свою
жизнь так, как хочется.

  

Как добиться улучшения жизненных обстоятельств? 

  

Что лежит в основе наших сбывшихся желаний? 

  

Почему у кого-то все получается, а у кого-то нет?

      

Все дело в вибрациях того, что у вас внутри. Вселенная дает вам не то, что вы хотите, не
то, в чем вы нуждаетесь, а то, что вы притягиваете тем, что у вас внутри. Это Закон
Притяжения.

  

Вы притягиваете всех и всё по своим вибрациям. Вы живете на своем вибрационном
уровне. На каждом вибрационном уровне есть свое окружение, свои желания, своя
карма и свое могущество, и могущество возрастает от того, где вы находитесь на шкале
вибраций.

  

Если вы переходите жить на другие вибрации, жизнь улучшается.

  

  

А как распознать свои вибрации? 
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Как различить, на каком вы уровне?

  

Как стать более могущественным?

  

  

Эмоции — показатели   вибраций внутри вас.   Эмоции, которые вы испытываете и часто
даже не осознаете.

  

Что ты сейчас подумала? 

  

А что? Это не для меня... (самоограничение, зависть)

  

Что ты сейчас сказала?

  

Да ничего особенного! Ну, подумаешь, сказала, что вряд ли у меня это получится...
(разочарование, слабость, нежелание предпринять попытку).

  

Что ты ребенку внушаешь?

  

Сиди тихо, и чтобы я тебя не видела! (ненависть, злоба)

  

Какие чувства испытывают эти люди в повседневности? Высокие эмоции или низкие?
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Потому что именно эмоции дают нам понимание о нашем вибрационном плане и
реальности, в которой мы существуем. Чувства и эмоции, о которых мы не задумываемся,
часто не осознаем и нам кажется, что «ничего страшного», я же «на самом деле так не
думаю/не чувствую».

  

Напомню, что именно смена реальности на более высоковибрационную помогает нам
выйти на предназначение, изменить карму, поднять сознание, создать отличные
отношения с людьми, уйти от болезней, осознать себя как многомерную сущность. Не
только прочитать об этом или услышать, а почувствовать и принять всем сердцем.
Выполнить. Сделать. Воплотить.

  

  

В октябре 2016 года я начинаю вести Школу Саната Кумары в интернете, в вебинарах. И
мы будем все это разбирать «по косточкам» и получим инструкции, как себя почистить и
поднять по вибрациям, и как выйти на предназначение, изменить карму, поднять
сознание, создать отличные отношения с людьми, уйти от болезней, осознать себя как
многомерную сущность.

  

Приглашаю вас на занятия Школы Саната Кумары, уникальную Школу, созданную
Вознесенными Владыками через ченнелинг, через канал Саната Кумары, через практики
поднятия вибраций и сознания.

  

  

  

Как соотносится сознание и вибрации?
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Высокие вибрации человека – это, если можно так сказать, частота, на которой вы
вибрируете – вибрируют ваше тело, клетки, молекулы, атомы, фотоны, вещество, одним
словом, это энергетическая частота вибраций всех тел (физического и тонких),
наполненность светом, соотносящаяся с такими замечательными качествами и
чувствами, как любовь, благодарность, кротость, отсутствие страстей, спокойствие,
благодать, нейтральность эмоций, большая светимость, связь с Высшим Я  (насколько в
вас активно ваше Высшее Я, внутренняя сущность тонких планов, насколько ей удобно
присутствовать в вас очищенном).

  

  

А сознание соотносится с ответственностью, пониманием причин, осознанностью,
разумностью и миссией. Гуманность и любовь – признаки высокого сознания. Борьба и
ненависть – признаки низкого сознания.

  

Не всегда сознание и вибрации бывают на одной частоте. Иногда человек очень
наполнен светом, просветлен, но находится на положении раба божьего, неосознан и
зависим от религии, от догм и ограничений, верований, основанных на страхах. Страхи
сочетаются со светом не очень хорошо.

  

  

Можно светиться, но избегать жизни, жить отшельником, прятаться в келье или
пещере, отстраниться от соблазнов и контактов с людьми, ни за что не отвечать,
выживать и молиться.

  

А можно не быть столь очищенным, но давать людям столько радости и счастья, столько
любви, что никакие высокие вибрации не заменят этого.
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Д-р Дэвид Р. Хокинс (David R. Hawkins)

  

  

  

Именно эмоции являются лакмусовой бумажкой вибрационного слоя жизни и ваших
мыслей. Исследованием эмоций напрямую занимался Дэвид Хокинс, и я уже несколько
раз писала и говорила о том, что он открыл.
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(Книги Дэвида Хокинса http://loveread.me/books.php?id_author=14278 )

  

  

Д-р Дэвид Р. Хокинс (David R. Hawkins) - известный преподаватель и специалист по
процессам мышления.

  

  Пожизненный член Американской психиатрической ассоциации, он начал работать
психиатром с 1952 года.  

  

Д-р Хокинс - автор многочисленных научных работ и видеокурсов;  Огромный опыт д-ра
Хокинса как психотерапевта и преподавателя отмечен в биографической справке «Кто
есть кто в Америке».

  

Д-р Хокинс является ректором Института передовых теоретических исследований.

  

http://loveread.me/books.php?id_author=14278 )

  

Хокинс разработал несколько шкал эмоций, где при помощи кинезиологических тестов
выявил вибрационный уровень эмоций. Обычный человек располагается на уровне 200
единиц. Ниже 200 находится большая часть человечества, живущая в негативных
эмоциях и забирающая энергию из человечества, а именно, 85 % всех людей. Все уровни
ниже 200 истощают энергию и не поддерживают целостность.

  

На другом конце шкалы на отметке 700-1000 находится просветление. Это уровень
великих, таких, как Иисус, Кришна, Будда. 

  

Люди начинают ощущать положительные эмоции. достигнув уровня гордости – 175, но

 7 / 20

http://loveread.me/books.php?id_author=14278
http://loveread.me/books.php?id_author=14278


Сила человеческих эмоций... - Санат Кумара :: Школа Вознесения

Автор: Наталья Котельникова
29.07.2016 10:06 - Обновлено 29.07.2016 10:16

это все-таки ниже 200.

  

(Далее - из книги «Могущество против Силы» Дэвида  Хокинса. Перевод Анны
Булановой).

  

Могущество впервые появляется на уровне смелости – 200 единиц. Люди, находящиеся
на этом уровне, возвращают в мир столько же энергии, сколько забирают. На более
низких уровнях массы людей вытягивают энергию из общества, не возмещая её.

  

В последующий уровнях развиваются все более высокие чувства, такие, как энтузиазм,
принятие, любовь.

  

Любовь по Хокинсу – это состояние бытия, уровень подлинного счастья. Мы понимаем
это чувство как безусловную любовь.

  

Человеческое сознание колебалось на уровне ниже 200 (190) многие века до внезапного
подъёма до сегодняшнего уровня в середине 1980-х. Поэтому появилась возможность
избежать конца света, предсказанного Нострадамусом (это предсказание было сделано
во время, когда человеческое сознание находилось на уровне ниже 200). Постоянное
нахождение на уровне ниже 200 в течение длительного периода времени для мира
означало бы возникновение огромного дисбаланса, который, несомненно, привёл бы к
уничтожению всего человечества.

 * Могущество нескольких людей, находящихся на самом высоком уровне,
уравновешивает слабость масс.

 * 1 человек на уровне 300 уравновешивает воздействие  90 000 человек, находящихся
ниже уровня 200.

 * 1 человек на уровне 500 уравновешивает воздействие 750 000 человек, находящихся
ниже уровня 200.

 * 1 человек на уровне 700 уравновешивает воздействие 70 миллионов человек,
находящихся ниже уровня 200.

 Иными словами, если вы, как со-творец этого мира, вибрируете на уровне 200 и выше, 
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вы помогаете повысить уровень сознания всего человечества и вносите большой вклад в
создание лучшего мира для всех.

  

  

  

Вибрационная таблица Хокинса

  

  

(Источник http://vibration.su/vus/ )

  

Карта Сознания представляет собой шкалу от 0 до 1000, где каждому энергетическому
уровню соответствует определенное число.

  

Двигаясь от 0 к 1 000, меняется восприятие реальности человеком, от восприятия
основанном на Страхе, к восприятию основанном на Любви.

  

Самое высокое состояние, не замутненное убеждениями и верованиями – состояние
Просветления, уровень 1 000. В самом низу – уровень Позора 20 баллов. Это состояние
близкое к смерти, состояние полнейшего физического и морального упадка.

  

Согласно этой карте, человеческое сознание поделено на уровни, каждому
соответствует доминирующая эмоция и восприятие жизни, а также каждому уровню
доступно определенное количество энергии. Чем выше по шкале мы поднимаемся, тем
соответственно, количество жизненной энергии увеличивается и восприятие жизни
меняется в лучшую сторону. И чем ниже, тем соответственно ниже наша энергия и
эмоции более негативные.
 Значения на карте не арифметические, а логарифмические, это означает, что каждый
энергетический уровень увеличивается в геометрической прогрессии.
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Хокинс пишет:

  

Я попытался количественно выразить влияние разных практик и видов деятельности на
развитие сознания. Каждый перечисленный ниже пункт – это сравнительный
показатель, измеряемый на основе “среднестатистического человека” (определенного
как нынешнее существо в момент прохождения через 200 на Шкале Хокинса). Для
оптимального представления данных величин, предполагается, что это регулярные
практики, полностью интегрированные в личность и образ жизни. Кажущаяся
активность определенно не повышает частоту! Когда какой-то пункт становится навыком
или практикой, мы приравниваем это к извлечению максимальной пользы в достижении
полного мастерства в этой области.

  

Все эти факторы, вместе взятые, не создают прямого прибавления, скорее они
оказывают сложное влияние. Однако ясно, что постоянное повышение вибрации вплоть
до 500% доступно посредством старательного усваивания и интеграции правильной
комбинации практик. Этого не достичь за одну ночь, но вы начинаете усваивать ряд
пунктов, уже рассматривая саму таблицу. Согласно Шкале Хокинса, число 500,
прибавленное к обычной величине среднестатистического человека (200), даст 700. 

  

Эту величину Хокинс определяет, как начало истинного более высокого сознания.

  

ПОМНИТЕ: ЭТО ЛИШЬ РЕКОМЕНДАЦИИ, А НЕ ПАНАЦЕЯ! Есть много сложностей, и
все мы разные, поэтому возможны личностные вариации

  

Буквы указывают на четыре уровня важности влияния на частоту вибрации: Ж –
жизненно важно, ОВ – очень важно, В – важно, А – альтернативно.
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1) Получение удовольствий: “Самый большой секрет – мы пришли сюда наслаждаться
собой”.

  

  

Время, проводимое с друзьями-единомышленниками - +90 (ОВ)

  

Страстное хобби - +120 (В) 

  

Поднимающие звуки/музыка:

  

         а) Слушание - +40 (ОВ)

  

         б) участие - +150 (А)

  

         в) пение и надлежащая работа с голосом - +140 (Ж)

  

  

         2) Диета и навыки питания: “Вы – то, что вы едите”.
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Питание полностью натуральными продуктами - +52 (Ж)

  

Надлежащие витаминные добавки - +100 (Ж)

  

Регулярный пост, 1 день в неделю - +20 (ОВ)

  

Регулярный пост, 2 дня в неделю - +80 (ОВ)

  

Очистка/детоксикация/внутренняя чистка тела - +140 (Ж)

  

Вегетарианство, полезные овощи - +10 (А)

  

Естественно выращенные овощи - +90 (А)

  

Строгое вегетарианство - +70 (А)

  

  

         3) Физические упражнения: “Поддержание жизни вашего “скафандра”

  

  

Регулярные прогулки - +15 (В)
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Занятия спортом - +60 (В)

  

Танцы - +70 (А)

  

Занятия в гимнастическом зале - +50 (А)

  

Боевые искусства - +110 (А)

  

Йога – +120 (В) 

  

  

         4) Взаимоотношения: “Испытательный полигон для наших верований”

  

  

Гармония в личных взаимоотношениях - +60 (Ж)

  

Гармония в профессиональных/рабочих взаимоотношениях - +110 (ОВ)

  

Позволение уйти внутри личностным договорам и проблемам - +80 (Ж)
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Регулярное качество близости и любовных отношений - +60 (В)

  

Занятия любовью, основанные на святости - +190 (А)

  

  

         5) Настройка/выравнивание/восстановление энергий: “Горючее жизни”

  

  

Регулярная гармонизация энергий тела - +160 (ОВ)

  

Управляемая медитация на восстановление вибрационного состояния - +150 (В)

  

Надлежащая психическая хирургия - +180 (Ж)

  

Установление/поддержание связей с источниками более высокой вибрации - +180 (ОВ)

  

Отрицательная ионизация тела для сбалансирования с положительной ионизацией,
вызванной загрязнением, химикатами, электрическими полями и т. д. - +160 (ОВ)

  

Высвобождение напряжений/памяти тела - +220 (ОВ)

  

Гармонизация чакр и аурических энергий - +240 (Ж)
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         6) Действующая философия пути и жизни: “Личное видение жизни” 

  

  

Не причинение вреда в мире - +180 (Ж)

  

Заниматься любимым делом жизни - +170 (Ж)

  

Избежание разрушительных сопернических практик - +180 (Ж)

  

Избавление от долга - +160 (ЖВ)

  

Регулярное проведение времени наедине с собой - +90 (Ж)

  

Проведение времени в одиночестве на природе - +220 (ОВ)

  

Проведение времени в священных местах (с высокой энергетикой) - +180 (А)
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         7) Условия на работе: “Как мы проводит большую часть времени”

  

  

Отказ от мышиной возни вынужденного поиска способа заработать на жизнь - +170 (ОВ)

  

Творческий подход к проблемам и результатам - +110 (Ж)

  

Избежание нетворческого стресса - +100 (Ж)

  

Наличие движения вперед - +80 (В)

  

Не быть трудоголиком - +120 (ОВ)

  

Работа в условиях, соответствующих жизненным стандартам - +90 (ОВ)

  

Работа на себя - +105 (А)

  

  

         8) Жизненные условия: “Поддержка своего бытия”
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Переезд из города - +60 (ОВ)

  

Создание оптимальных условий для физической жизни - +140 (В)

  

Освобождение от привязки к:

  

         а) Местам и ситуациям, понижающим частоту - +80 (Ж)

  

         б) людям с низкой энергией, понижающим частоту - +160 (Ж)

  

         в) негативным или “бессмысленным” средствам массовой информации –

  

                +200 (Ж)

  

Жизнь в оптимально поддерживающем сообществе - +320 (В)

  

Устранение электрического и магнитного загрязнения - +180 (Ж)

  

  

         9) Духовные практики: “Балансирование духовного и физического”
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Выход из догматических верований, практикуемых механически - +150 (Ж)

  

Выбор хороших общих духовных практик - +130 (Ж)

  

Молитва - +60 (В)

  

Призывание - +90 (ОВ)

  

Решение - +110 (Ж)

  

Регулярная медитация - +160 (А)

  

Посещение надлежащих групп/участие в деятельности групп, сфокусированных на
духовности, - +330 (Ж)

  

Использование кристаллов для сохранения энергетических паттернов, мыслеформ и т.д.
- +280 (Ж)

  

  

Картинка Таблица  -2

  

         10) Активация более высоких способностей: “К полностью сознательному
человеку”
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Полностью/относительно развитая интуиция - +140 (Ж)

  

Служение человечеству - +210 (ОВ)

  

Ченнелинг (в самом широком смысле) - +440 (ОВ)

  

Использование линз (вид видения на расстоянии) - +300 (Ж)

  

Практика целительской работы, основанной на энергии - +380 (Ж)

  

Практика техник проявления - +240 (Ж)

  

  

         Подводя итог: вышесказанное касается пути, как становиться могущественным
человеком и активно освобождаться от старой дуальности, чтобы помогать в
максимальной степени. Если вы полностью овладели своим могуществом, выровнены и
живете в надлежащей окружающей среде, тело почитается, а жизненные проблемы
эффективно преобразовываются. НАСЛАЖДЕНИЕ ЖИЗНЬЮ подразумевает потенциал
повышения вибрации, ведущий к появлению более высокого сознания, необходимого для
совершения большого шага вперед. Это знАчимое путешествие в максимизацию энергии,
которой вы можете управлять с помощью образа жизни. Максимизация энергии
сопровождается способностями, приходящими вместе с этой энергией, и является
определяющим фактором в избавлении от Матрицы – расширенным СОЗНАНИЕМ!  
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Подробнее о могуществе намерения и силе эмоций мы говорили на семинаре
«Удивительная сила осознанного намерения», где исследовали и осознавали вибрации
наших эмоций и учились их считывать и осознавать.  Два семинара из этого цикла уже
прошли, третий будет 2 августа в 18 час. по московскому времени.

  

  

Если вас заинтересовала тема семинара, вы можете заказать его первую и вторую
части, это будет стоить 1400 руб. и третью часть можете еще успеть прослушать и
пройти практики вместе с нами 2 августа. 

  

 Стоимость одного семинара 1400 руб. без записи

  

и 1600 руб. с записью.

  

Заказать:  по почте sanatcumara@gmail.com
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